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•SINDROME: Se dice cuando aparecen varios síntomas juntos 
que definen a una enfermedad.

•INMUNO: El sistema inmunitario se encarga de defendernos de las 
distintas enfermedades a las que estamos expuestos

•DEFICIENCIA: El sistema inmune funciona mal o deficientemente

•ADQUIRIDA: Es decir que la persona estaba sana y en un momento 
dado adquiere la enfermedad. No es hereditaria.

LA ENFERMEDAD ESTA PRODUCIDA POR UN VIRUS 
LLAMADO:

VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA



•El VIH vive en el interior de las células del propio sistema 
inmunitario, en concreto los linfocitos

•La presencia del virus en el organismo desencadena la 
fabricación de anticuerpos por parte del sistema inmunitario. 
Es a esto lo que llamamos seropositivo. Indica que el organismo 
ha tenido contacto con el virus, y que este se encuentra en el 
interior de los linfocitos

•El VIH puede permanecer en el organismo durante mucho 
tiempo sin causar daño a este. Esta persona será portadora del 
virus, y podrá transmitirlo. Son los denominados portadores 
asintomáticos o portadores sanos

•Una vez activado el virus, este comienza a reproducirse y 
destruye las defensas. Como consecuencia de esto aparecen 
diversas infecciones y enfermedades que van minando la salud 
de la persona, que pasa a ser enferma de SIDA



A TRAVES DE LA 
SANGRE

•Por intercambio de 
jeringuillas 
contaminadas

•Por heridas, pinchazos, 
cortes, con material 
contaminado 

•Por transfusiones de 
sangre. ( Esto es 
practicamente imposible 
debido a los estrictos 
controles)

A TRAVES DE 
RELACIONES 
GENITALES

(Semen, fluidos y 
pequeñas heridas)

• El coito vaginal 

•El coito anal (práctica de 
mayor riesgo, debido a la 
debilidad de la mucosa anal 
por lo que es fácil que se 
produzcan pequeñas 
heridas)

•Relaciones bucogenitales

DE LA MADRE AL 
HIJO

•La madre enferma o 
portadora del VIH 
transmite los 
anticuerpos y el virus a 
través de la placenta al 
feto durante el 
embarazo o en el 
momento del parto.







ARGUMENTOS PARA NO
USAR EL PRESERVATIVO

• Según muchos de nosotros usar el 
preservativo no nos da suficiente 
placer

• Por tener confianza en nuestra pareja
• Por vergüenza de ir a comprarlo
• Porque se pasa el calentón
• Porque es caro

Ade: 17 años, Belén: 16 años, Rocío: 16 años, Belén 2: 17 años, Hafdalá: 18 años, María: 17 años



MAS ARGUMENTOS PARA NO
USAR PRESERVATIVO

• NO SIEMPRE LLEVAS CONDONES ENCIMA CUANDO TE SALE 
LA OPORTUNIDAD.

• CON EL CONDON TARDO MAS EN CORRERME
• ME QUITA SENSIBILIDAD
• A MI NO ME VA A PASAR NADA PORQUE HASTA AHORA NO 

ME HA PASADO
• NO CONOZCO A NADIE QUE SEA SEROPOSITIVO
• SOMOS UNA PAREJA ESTABLE
• NO HAY PELIGRO PORQUE LA SACO ANTES DE CORRERME
• ESTAMOS ENAMORADOS
• SI LE DIGO DE USAR CONDON TEMO QUE SE VAYA
• ES MUY JOVEN, SEGURO QUE NO ES SEROPOSITIVO
• CON ESE CUERPAZO COMO VA A TENER ALGUNA ENFERMEDAD



ARGUMENTOS PARA 
UTILIZAR PRESERVATIVO

• Previene el embarazo
• Previene enfermedades de transmisión 
genital

• Previene el contagio del SIDA
• Está al alcance de los jóvenes
• Porque es económico
• Porque es cómodo y seguro
• Porque lo puedes llevar en cualquier 
situación

• Porque hay preservativos de sabores
• Porque es fácil de utilizar
Angela: 17 años, Adelaida: 18 años, Eva: 17 años,. Cristina: 16 años, Alicia: 17 años, Juan Pedro: 17 años



MAS ARGUMENTOS PARA EL 
USO DEL PRESERVATIVO

• Me da mucho morbo que me lo pongan
• Nos protege aunque me corra dentro
• Porque lo/la quiero
• Se adapta como una segunda piel
• Hace que tarde mas en correrme y así 
disfrutamos mas

• Si no tenemos condón hacemos otras cosas 
que dan mas gusto

• Me quiero y protejo mi salud




